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	(1. 9.- 4. 9.)
	ZAJTRK
	MALICA
	KOSILO

	

	TOREK

	EKO POLNOZRNATI KRUH, KAKAV, TOPLJENI SIR
vsebuje alergene:1,,5,6,7
	PURANJA PRSA, SVEŽE KUMARE, KORUZNI KRUH
vsebuje alergene: 1,3,5
	PIŠČANČJE MESO V OMAKI, SVEDRI, MEŠANA SOLATA vsebuje alergene: 1,3,5,8

	SREDA

	TUNA V OLJU, POLBELI KRUH, ČAJ Z LIMONO
vsebuje alergene: 1,2
	BIO MASLO, DŽEM, OVSENI KRUH, RAZREDČEN 100% SOK
vsebuje alergene: 1,5
	KUMARIČNA OMAKA S KROMPIRJEM IN HRENOVKO,  SLADOLED
vsebuje alergene: 1,3,5,8

	ČETRTEK

	KISLA SMETANA, MARMELADA, ČRNI  KRUH, SADNI ČAJ vsebuje alergene: 1
	MLEKO** ČOKOLADNE KROGLICE vsebuje alergene: 1,5
[image: http://www2.arnes.si/~osljro2s/Joomla_Rodica/866.gvs.arnes.si/cms/images/stories/PRISPEVKI/Macek/Shema_sadja_in_zelenjave.jpg]EKO GROZDJE
	ŠTEFANI PEČENKA, SVALJKI Z DROBTINAMI, PARADIŽNIKOVA SOLATA S KORUZO     vsebuje alergene: 1,3,5,8

	PETEK

	KORUZNI KRUH, SADNI JOGURT 
vsebuje alergene: 1,5
	SIR, DOMAČA SUHA SALAMA, BIO POLBELI KRUH, KISLE KUMARICE, SOK   vsebuje alergene: 1,5
	KOSTNA JUHA Z REZANCI, OCVRT  RIBJI FILE, PIRE KROMPIR, ŠPINAČA
vsebuje alergene: 1,2,3,5,8





	(7. 9.- 11. 9.)
	ZAJTRK
	MALICA
	KOSILO

	
PONEDELJEK
	OCVRTE KRUHOVE REZINE, KAKAV
vsebuje alergene: 1,5
	EKO POLBELI  KRUH, DOMAČ TUNIN NAMAZ, RAZREDČEN 100% SOK
alergeni: 1,5    

	PEČENE PIŠČANČJE KRAČICE, MLINCI, MLADO ZELJE S FIŽOLOM, SOK
vsebuje alergene: 1,3,5,8

	TOREK

	MLEČNI NAMAZ, OVSENI KRUH, OLIVE, ČAJ Z MEDOM
vsebuje alergene: 1
	OVSENI KRUH, ALJAŽEVA SALAMA, PAPRIKA vsebuje alergene: 1,5
SHEMA : TETRAP. MLEKO

	BISTRA JUHA Z RIBANO KAŠO, RIŽOTA Z MEŠANIM MESOM, MEŠANA SOLATA
vsebuje alergene: 1,3,5,8

	SREDA

	OBLOŽEN POLBELI KRUH S PLEČKO, ZELIŠČNI ČAJ
alergeni: 1,3,5,6,8,10
	SIR, EKO BELI  KRUH, ČAJ Z INGVERJEM vsebuje alergene: 1,3,5 
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	EKO KROMPIRJEV* GOLAŽ Z MLADO GOVEDINO,  MANJ SLADEK VANILIJEV PUDING S SADNIM PRELIVOM
vsebuje alergene: 1,3,5,8

	ČETRTEK

	UMEŠANO JAJCE, OVSENI KRUH, BELA KAVA 
vsebuje alergene: 1,3,5
	KRALJEVA ŠTRUČKA FIT,  SADNI PROBIOT. JOGURT
vsebuje alergene: 1,3,5,6

	MESNO ZELENJAVNA LAZANJA, MEŠANA BIO SOLATA
vsebuje alergene: 1,3,5,8

	PETEK

	TOPLJENI SIR IN  SVEŽE KUMARICE, KORUZNI KRUH, ČAJ Z LIMONO vsebuje alergene: 1,5,7
	MLEKO, KORUZNI KOSMIČI,  IK JABOLKO
vsebuje alergene: 1,5,6,7
	ZELENJAVNA ENOLONČNICA, KORENČKOV BISKVIT S ČOKOLADNIM PRELIVOM, RAZREDČEN 100% SOK
vsebuje alergene: 1,3,5,8



	(14. 9.- 18. 9.)
	ZAJTRK
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
	SADNI TEKOČI JOGURT, BIO POLBELI KRUH
vsebuje alergene: 1,5
	KRUHOVE ŠNITE, TETRAPAK MALO MLEKO
vsebuje alergene: 1,3,5
	MESNE KOCKE V OMAKI,  POLNOZRNATE TESTENINE, MEŠANA SOLATA
vsebuje alergene: 1,3,5,8

	TOREK

	OVSENI KRUH, MLEČNI NAMAZ, OTROŠKI ČAJ
vsebuje alergene: 1,3,5
	RŽENI KRUH, TIROLSKA SALAMA, NAVADNI BIO KEFIR
 vsebuje alergene: 1,2,5
	MINJON JUHA, PEČENA PIŠČANČJA STEGNA, RIŽ Z ZELENJAVO, MEŠANA SOLATA, LIMONADA   vsebuje alergene: 1,5,8

	SREDA

	ČRNI  KRUH S PLEČKO, SADNI ČAJ vsebuje alergene: 1
	MLEČNI** RIŽ, ČOKOLADNI POSIP, [image: http://www2.arnes.si/~osljro2s/Joomla_Rodica/866.gvs.arnes.si/cms/images/stories/PRISPEVKI/Macek/Shema_sadja_in_zelenjave.jpg] NEKTARINE
vsebuje alergene: 5,6,7
	MESNO ZELENJAVNA OMAKA, KRUHOVA ROLADA, ZELENA SOLATA S FIŽOLOM
vsebuje alergene: 1,5,8

	ČETRTEK

	KAJZERICA, SIR, KAKAV
vsebuje alergene:1,3,5,6,7
	DOMAČA GOVEJA JUHA, KORUZNA ŽEMLJA 
vsebuje alergene: 1,5,6,8

	PIŠČANČJA OBARA, KRUH, BABIČINO PECIVO
vsebuje alergene: 1,3,5,8

	PETEK

	MLEKO, KORN FLEKS
vsebuje alergene: 1,5
	MEDENI NAMAZ, KORUZNI KRUH, ČAJ Z LIMONO 
vsebuje alergene: 1,5
	BIO CVETAČNA KREMNA JUHA, DOMAČI SKUTINI ŠTRUKLJI, MEŠAN KOMPOT
vsebuje alergene: 1,2,3,5,8





	(21. 9.- 25. 9.)
	ZAJTRK
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
	KAJZERICA, SIR, KAKAV
vsebuje alergene: 1,10
	ŠTRUČKA ŠUNKA SIR , TETRAPAK SOK
vsebuje alergene: 1,3,5
	MESNI TRAKCI V SMETANOVI OMAKI, MEŠANI NJOKI, MEŠANA SOLATA S KORUZO
vsebuje alergene: 1,5,8

	TOREK

	POLBELI KRUH, ŠUNKA, KUMARICA, ČAJ
vsebuje alergene: 1,5
	DOMAČA SUHA SALAMA, SIR, KORUZNI KRUH, ČAJ Z LIMONO  vsebuje alergene: 1,2
[image: ] EKO LOK. GROZDJE
	GOVEJA JUHA Z REZANCI IN KORENJEM, PIRE KROMPIR, MESNI POLPETI, ZELENJAVNA PRIKUHA
vsebuje alergene: 1,5,8

	SREDA

	MLEKO, BELI ŽGANCI
vsebuje alergene: 1,5
	MLEKO**, ZDROB, ČOKOLADNI POSIP, JABOLKO
Vsebuje: 1,5
	GOVEDINA, NARAVNA OMAKA, ZDROBOVI CMOKI, MEŠANA SOLATA, SOK
vsebuje alergene: 1,3,5,8

	ČETRTEK

	RIBE V OLJU, OLIVE, OVSEN KRUH, OTROŠKI ČAJ
vsebuje alergene: 1,2,5
	JAJČNI NAMAZ, POLBELI KRUH, KAKAV
vsebuje alergene: 1,3,5,7
	[bookmark: _GoBack]MESNE KROGLICE V PARADIŽNIKOVI OMAKI,  EKO PIRE KROMPIR, NESLADKAN SMUTI
Vsebuje alergene: 1,3,5,8

	PETEK

	MARMELADA, MARGARINA, ČRNI KRUH, ČAJ
vsebuje alergene: 1,5
	MLEČNI ROGLIČ, MEŠANA ČEŽANA
vsebuje alergene: 1,5
	EKO POROVA JUHA, ŠPAGETI S TUNINO OMAKO, SIRNI POSIP, MEŠANA SOLATA
vsebuje alergene: 1,2,3,5,8



V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. V naši kuhinji se pri pripravi hrane uporabljajo pretežno sveža ter polnovredna živila, ki ne vsebujejo zdravju škodljivih dodatkov (barvil, arom, umetnih sladil, konzervansov…). Večino namazov in peciv pripravljamo sami v lastni kuhinji. Vključujemo živila iz sheme kakovosti (ekološka pridelava – BIO, izbrana kakovost – IK) in šolske sheme.
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